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Eltern-Café Impulsvortrag bei Kaffee und Gipfeli

25. September 2026, 9:00 bis 11:00 Uhr
Eltern Café,Impulsvortrag bei Kaffee und Gipfeli Thema Starke Gefuhle bei Kindern - Selbst- und Co-Regulation

Im Kleinkindalter Uben Kinder den Umgang mit Wut, Trauer, Enttduschung und anderen starken Gefuhlen. Dies fordert von Muttern und Véatern Verstandnis und starke
Nerven. An dieser Veranstaltung lernen Eltern, wie und warum solch starke Geflhle bei den Kindern entstehen und wie sie ihre Kinder beim Umgang damit begleiten
kénnen.

Freitag, 25. September, 9 bis 11 Uhr

Der Vortrag ist kostenlos, Anmeldung erforderlich. Hier kannst du dich fur den Vortrag per Mail anmelden
KinderhuUeti: wir bieten im Nebenraum eine Kinderhueti an. Platzzahl ist beschréankt.
Kosten fur die HUeti: CHF 10.-, Anmeldung erforderlich. Hier kannst du dich fur die HUetiper Formular anmelden.

Diese Elternbildung wird angeboten durch die Abteilung Elternbildung des Amts fUr Jugend und Berufsberatung Kanton Zurich.

Veranstaltungsort

Familientreff Hombrechtikon
Feldbachstrasse 17
8634 Hombrechtikon

Lageplan

Allgemeine Angaben

Kontaktperson: Jiska Wyser

Tel. 079 856 20 89

jiska.wyser@mojuga.ch
https://www.familientreff-hombi.ch/kontakt-aktuelles/kontakt-/-aktuelles.html

Kosten

keine

Organisator

Familientreff Hombrechtikon
Familientreff Hombrechtikon - der Treffpunkt fir Familien mit Neugeborenen und Kindern bis und mit 5 Jahren. Wir bieten ein breites Spektrum an Begegnungs-,
Bildungs-, Betreuungs und Beratungsangeboten. Sie kédnnen in unserem Familiencafé verweilen und sich mit anderen Eltern austauschen, wéhrend die Kinder spielen.


https://maps.google.ch/?ie=UTF8&hl=de&q=Familientreff%20Hombrechtikon,+Feldbachstrasse%20+17,+8634+Hombrechtikon&f=q&sampleq=1
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