











S’Wiitter isch schon gsi, s’Asse guet, d’Leiter sind luschtig
gsi, ich wiird also nomal gah. Luana

Ich hett nie dinkt, dass mers mitenand so luschtig und guet
hettet. Baba

Wommer aacho sind, hdts mi total aagschisse, und jetzt isch
es so cool worde, dass ich am liebschte noch e Wuche bliibe
tat. Uta

ischtennis als wichtigste Freizeitbeschdftigung

Im Dorf getroffen

Name: Ernst Brunner
Geburtsdatum: 30. August 1918

Beruf: pens. PTT-Beamter
Hobby: Lesen von Reiseberichten

Es freut mich sehr, dass ich Sie, Herr Brunner und Ihre
Frau besuchen darf, um mich mit Ihnen ein bisschen iiber
die Freuden und vielleicht auch die Leiden eines Altersheim-
bewohners zu unterhalten. Seit wann leben Sie hier?

Wir sind vor vier Monaten aus der benachbarten Alterssied-
lung ins Heim geziigelt und zwar nicht ganz freiwillig. Da
meine Frau schon lingere Zeit etwas leidend ist und ich
nach einem Spitalaufenthalt gesundheitlich nicht mehr ganz
auf der Hohe war, mussten wir einfach in Betracht ziehen,
unsere Selbstiandigkeit zugunsten eines gut funktionieren-
den Heimbetriebes aufzugeben.

Ist es Ihnen schwergefallen, die eigene Wohnung zu verlas-
sen?

Nachdem wir vor neun Jahren ebenfalls ganz unvermutet
unser Heim mit der Alterssiedlung vertauschen mussten,
konnte ich mich relativ schnell an den Gedanken gewohnen.

Was war der Grund Ihres Umzugs in eine Alterswohnung?

Meine Frau und ich wurden wihrend eines Spaziergangs auf
dem Trottoir angefahren und verletzt. Bald stellte sich her-
aus, dass es mir nie mehr moglich sein wiirde, die 35 Trep-
penstufen zu unserer Wohnung bewdltigen zu konnen. Der
damalige Heimverwalter, Herr Heller, machte uns dann den
Vorschlag, doch eine gerade verfiigbare Alterswohnung zu
beziehen, die mit Lift zugdnglich sei. Wir haben uns dann
Gott sei Dank zum Umzug entschieden, denn wir fiihlten
uns auf Anhieb wohl und verlebten neun gliickliche Jahre in
der Alterssiedlung.

Was sind fiir Sie die markantesten Unterschiede zwischen
Heim und Siedlung?

Es hat sich herausgestellt, dass meine grosse Angst beim
Ubertritt ins Heim, die Selbstindigkeit zu verlieren, griss-
tenteils unbegriindet war. Nicht mehr fiir den Haushalt ver-
antwortlich zu sein, keine grobe Putzarbeiten mehr verrich-
ten zu miissen, zu wissen, dass immer Hilfe vorhanden ist,
bedeutet doch eine grosse Erleichterung. Was ich als
Hobby-Koch hie und da vermisse, ist mein eigener Herd,
um etwas «Gluschtiges» zu kocheln; sich an den gedeckten
Tisch setzen zu konnen und verwdhnt zu werden, ist aber
auch nicht ohne. Zusammenfassend gesagt, ich hdtte nie ge-
dacht, dass wir uns im Altersheim so wohlfiihlen kénnten.

Nachdem Sie nun ohne Haushaltarbeiten viel mehr Freizeit
haben, wie nutzen Sie da die geschenkten Stunden?

Als alteingesessener Hombrechtiker, 70 meiner 74 Lebens-
Jahre verbrachte ich im Dorf, interessiere ich mich immer
noch sehr fiir das politische Geschehen. Da ich selber auch
in verschiedenen Kommissionen mitgewirkt habe, ist es
spannend, mitzuverfolgen, wie die Behorden heute die an-
stehenden Probleme losen.

Dank meinen Erfahrungen ist es mir hie und da sogar mog-
lich, Sie und Ihre Kolleginnen und Kollegen in Schutz zu
nehmen! Nebst dem Politisieren schdtze ich ein gutes Ge-
sprich iiber «Gott und die Welt» sehr, und dass ich mit mei-
ner Frau noch jeden Tag einen Jass klopfen darf, erfiillt
mich mit grosser Dankbarkeit.

Was fiir Ratschldge wiirden Sie jemandem geben, der sich
mit dem Gedanken trégt, in absehbarer Zeit in ein Alters-
heim zu ziehen?

Meines Erachtens ist es das Wichtigste, sich umzusehen, so-
lange man noch selber bestimmen kann. Nicht zuwarten,
bis die Umstinde eine Alternative nicht mehr zulassen. Die
Cafeteria im Heim ist zum Beispiel eine gute Moglichkeit,
die Hemmschwellen auf angenehmste Weise zu tiberwin-
den. Ein Besuch, verbunden mit einem guten Kaffee, macht
alles viel leichter. Bei einigermassen guter korperlicher und
geistiger Verfassung.ist es auch moglich, die Selbstbestim-
mung aufrechtzuerhalten und sich so einzurichten, wie man
es selber mochte. Auch ist die Gefahr gebannt, aus dem
Dorf wegziehen zu miissen wegen Platzmangel in den hiesi-
gen Heimen.

Selbstverstindlich darf man nicht vergessen, dass es in ei-
nem Alters- und Pflegeheim auch behinderte Mitbewohner
gibt. Gerade dieser Umstand kann aber dazu beitragen, be-
wusster zu leben und die noch vorhandenen eigenen Mog-
lichkeiten voll auszuschopfen.

Herr Brunner, ich danke Ihnen fiir dieses offene, konstruk-
tive Gesprich, und wiinsche Ihnen und Ihrer Frau von Her-
zen noch viele aufgestellte Jahre im Heim Breitlen.

Vreni Honegger




Stiftung

\fUr
Ganzheitliche

Betreuung

Wir sind...

eine junge, gemeinniitzige Stiftung.

Zu unserer Stiftung gehoéren die Hei-

me:

- Kastanienbaum in Hombrechtikon

- Birkenhof in Wolfhausen

- Buchenhof in Riiti

- die geschiitzte Werkstatt «Birken-
hof»

Die Stiftung fiir Ganzheitliche Betreu-

ung wurde im Mirz 1989 gegriindet.

Sie hat sich zur Aufgabe gemacht,

Menschen aller Altersgruppen und mit

den verschiedensten Behinderungen

und Krankheiten unter einem Dach zu

betreuen. Dieses Betreuungsmodell

wurde aus der Praxis entwickelt.

Wir bieten Menschen mit meist mehr-

fachen Behinderungen und verschie-

denen Bediirfnissen, aber auch ilteren

Menschen ein Zuhause und eine fach-

gerechte Betreuung.

Wir mochten...

jedem Menschen, ungeachtet seiner
Vermogensverhiltnisse, die Moglich-
keit geben, bei uns einzutreten.

Zwischenmenschliche Beziehungen...

sind uns ein besonderes Anliegen.
Jung und alt leben bei uns zusammen,
ergidnzen einander und konnen in fa-
milifrem Rahmen miteinander in Be-
ziehung treten.

Eine wohnliche Atmosphire...

liegt uns sehr am Herzen. Unsere Hei-
me sind wie ein Privathaus eingerich-
tet.

Auf diese Weise konnen sich auch
schwer pflegebediirftige Menschen
wohl und wie zu Hause fiihlen.

Die nétigen Einrichtungen und Geréte
fiir die Pflege und medizinische Be-
handlung sind vorhanden, werden
aber nur dort eingesetzt, wo sie ge-
braucht werden. Dadurch wird die
Wohnlichkeit nicht beeintréichtigt.

Ein vielfiltiges Therapieangebot...

ist fiir unsere Bewohner besonders
wichtig, damit wir auf die individuel-
len Bediirfnisse eingehen kénnen.

Stiftung fiir ganzheitliche Betreuung

Fiinf Jahre

Haus zum Kastanienbaum

Die 1989 gegriindete Stiftung fiihrt seit August 1987 das Heim zum Kastanien-

baum an der Riitistrasse 64 (Tobel). Es bietet 14 Bewohnern Platz und Pflege.

Am 22. August feiert der «Kastanienbaum» sein fiinfjihriges Bestehen. Die Be-
volkerung wird zum «Tag der offenen Tiir» eingeladen. Die Stiftung stellt sich

nachfolgend selber kurz vor.

In unseren Heimen kénnen wir neben

dem {iblichen Betreuungs- und Pflege-

angebot folgende Therapien anbieten:

- Ergotherapie (Wiederherstellungs-
training)

- Maltherapie

- Massage

- Gedé4chtnistraining

- Reittherapie

- Schwimmen

- Bewegungstherapie

- Logopadie (Sprachschulung)

- Physiotherapie (Therapie des
Bewegungsapparates)

- Psychotherapie

Betreut, behandelt und gepflegt wer-

den in den Heimen der Stiftung Men-

schen mit den folgenden Krankheiten

oder Behinderungen:

- Rehabilitation bei cerebraler Lih-
mung

- Rehabilitation nach schwerem
Schidel-Hirn-Trauma oder Hirn-
schlagen im Anschluss an die inten-
sive Rehabilitationsphase.

- Betreuung und Behandlung von
Menschen, die sowohl ein psychi-
sches wie auch korperliches Leiden
haben. _

- Betreuung und Behandlung von
Menschen, die eine psychische
Krankheit haben und lediglich
mangels alternativer Moglichkeiten
in einer psychiatrischen Klinik wei-
len. Diese Menschen brauchen viel-
mehr einen kleinen, gut betreuten
Wohnrahmen, in dem es mdglich
ist, dass Bewohner und Mitarbeiter
wie in einer Familie Beziehungen
pflegen und Konflikte austragen
konnen.

nen Tiir statt (11.00 bis 16.00 Uhr).

Am 22. August 1992 findet im Haus zum Kastanienbaum ein Tag der offe-
Fiir den geplanten Flohmiirt suchen wir deshalb allerlei Gegenstinde aus
Wohnung, Haushalt, Keller und Estrich.

Es freut uns, wenn Sie unser Anliegen unterstiitzen. Auf Wunsch holen wir
Ihre Sachen ab. Telefon 055 /4234 55.




Musik

im Schulhaus Tobel

Margrit Leutwiler hatte die Idee, dass
man zum 20jdhrigen Bestehen der Ju-
gendmusikschule ein musikalisches
Experiment wagen konnte - und die
Lehrer und Kinder vom Schulhaus
Tobel machten eifrig mit. Man traf
sich am Samstag um 10 Uhr im Dispo-
nibelraum. Die verschiedenen Klassen
sangen gemeinsam oder im Klassen-
verband muntere Lieder und Kanons
und zwischendurch spielten die Ju-
gendmusikschiiler auf ihren Instru-
menten, einzeln und in Gruppen.

Es war kein ausgefeiltes Konzert, son-
dern ein frisch-frohliches Musizieren
und Singen von ansteckender Heiter-

keit. Eine Idee, die «Schule» machen

konnte. Die Geiger, Flotenspieler,
Cellisten, Klavierspieler und Trompe-
‘er — aber auch die singenden Kinder -
alle waren bei diesem kleinen Musik-
fest mit Begeisterung dabei. Und um
11 Uhr gings auf und davon zum
«Tschutcifaschty...

Nois us em Dorf

DAS

GROSSE WELTTHEATER

EINSIEDELN

Mit dem VVH am Samstag, 22. Au-
gust 1992, zur Freilichtauffithrung
nach Einsiedeln.

Abfahrt mit Car

19.15 Uhr ab Bushaltestelle Tobel
(Richtung Stéfa)

19.25 Uhr Gemeindehaus

19.35 Uhr Bahnhof Feldbach

Preis inkl. Fahrt
Fr.53.- 3. Platz/Fr. 68.- 2. Platz
Jugendliche, Lehrlinge, Studenten
und Militar Fr. 10.- Erméssigung pro
Platz (Ausweis!)

Reservieren Sie Ihren Platz bis spite-
stens 17. Juli 1992 bei:

(Annullationen nach diesem Datum
sind nicht mehr moglich!)

Frau Andrea Bodmer,
Schirmenseestrasse 1, 8714 Feldbach,
Telefon 055/42 1508

Herr Peter Strohmeier,
Riitistrasse 76, 8634 Hombrechtikon,
Telefon 055/422570

Ihr VVH freut sich auf diesen Thea-
terbesuch mit Ihnen.

Uber Wetter und Durchfithrung er-
halten Sie Auskunft unter: Telefon
055/532632.

Das ist er — der Musikschul-
Rucksack!

Auf der Strasse, zu Fuss oder auf dem
Velo zur Unterrichtsstunde koénnen
Sie unsere Instrumentalschiiler der Ju-
gendmusikschule antreffen. Sie tragen
nun den violetten Rucksack mit dem
JMS-Signet, darin ordentlich Musik-
noten, Instrument und andere Utensi-
lien verstaut; und was oben heraus-
guckt, ist der schmale Teil des Geigen-
kastens.

Dieser praktische Musik-Rucksack
kann zu einem Jubelpreis von Fr. 15.-
beim Musiklehrer oder der Schullei-
tung, Elsbeth Meier, Tel. 424292, be-
zogen werden.

Ein Sommerabend auf dem See?

In der Badanstalt Feldbach stehen die
drei Ruderboote des Verkehrsvereins
Hombrechtikon wieder bereit. Wie
wire es mit einem Picknick-Ausflug
auf die Ufenau oder einer Abendfahrt
in der Kemprater Bucht? Eine ver-
gniigliche Abwechslung zu zweit, mit
der Familie oder mit Freunden.
Ruderbootmiete: Badi Feldbach

Fr. 10.-/Stunde

Seeheil!

Verkehrsverein Hombrechtikon
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Sollen Aussenwachten eingezont
werden?

Als ehemaliger Bauschaffender inter-
essieren mich diese Ausfiihrungen.
Das kantonale Planungs- und Bauge-
setz (PBG) wurde seinerzeit darauf
ausgerichtet, u.a. die Streubauweisen
zu verhindern. Die Folge war, dass
seit Jahren in den Aussenwachten
kaum eine Bautitigkeit moglich war
und dies als Mangel empfunden wur-
de. Leerstehende Objekte aus der
Landwirtschaft und z.T. aus dem Ge-
werbe gehoren zum Ortsbild, konnten
Jjedoch keiner anderen Nutzung zuge-
fiihrt werden. Daher bestand auch
kein Interesse, fiir deren Unterhalt
wesentliche Mittel einzusetzen.
Ahnlich verhdlt es sich mit dem
Ortsbild- bzw. Objektschutz, wo lang-
fristig zur Erhaltung entsprechend of-
fentliche Aufwendungen in Betracht
kommen.

Mit der Schaffung selbstindiger, klei-
ner Bauzonen konnte ein entscheiden-
der Schritt getan werden. Dadurch
entsteht naturgemdiss eine Wertsteige-
rung zugunsten der Inhaber. Nicht
minder partizipieren auch die Gemein-
den, da sie an erweiterten Anschluss-
gebiihren und Grundsteuern interes-
siert sind. Vorausgesetzt, dass die In-
frastruktur (Strassen, Frischwasser,
Abwasser usw.) ohne wesentliche An-
passungen eine Mehrbelastung ver-
tragt, wdre also eine angemessene
Bautdtigkeit denkbar. Abgesehen da-
von konnten neue menschliche Kon-
takte entstehen sowie kleine Dorfge-
meinschaften gebildet werden.

Eine untadelige Eingliederung bauli-
cher Massnahmen in die vorhandene
Umgebung setzt eine besonders sorg-
faltige Bearbeitung der Projekte vor-
aus. Damit erhdlt Art. 238 PBG noch
grossere Bedeutung. Sowohl die Be-
achtung der Baukultur wie auch die
Kenntnisse von sachgerechter Anwen-
dung der Baukonstruktionen und Ma-
terialien sind gefragt. Hier besteht
kein Experimentierfeld fiir moderne
Gestalter. Kunststoffteile, Schuppen-
verkleidungen, Leichtmetallflichen,
Buntfarbtone von Fassaden und
Dachflichen usw. sind abzulehnen.
Man braucht nicht Bausachverstindi-
ger zu sein, um echte Bausubstanz von
Fremdkorpern unterscheiden zu kon-
nen. Trotzdem sollten die Baugesuche
vermehrt durch versierte Gremien
beurteilt werden, gleichbedeutend mit
Aufwertung der Heimatschutz-Gut-
achten. Die Einordnung von Bauten
in Form, Farbe und Materialwahl ge-
hort unabdingbar zur Harmonie der
Landschaft.

Heinrich Stutz, Riitigass 3, Feldbach
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Dorfmuseum
Stricklerhuus
(im Langenriet)

Veranstaltungen im
Juli/August 1992

Sonntag, 5. 7. 1992 und

Sonntag, 2. 8. 1992 jeweils

von 13.00 bis 16.00 Uhr
Ausstellung: «Dableiben oder davon-
laufen anno 1690»

Wir gratulieren

zum 80. Geburtstag

am 10. August

Anna Witzig-Maurer, Bruneggstr. 4
am 21. August

Bernadetta Dettling-von Ah,

Uf Dorf 9, Feldbach

zum 85. Geburtstag

am 3. Juli

Magdalena Christen-Gobeli,
Eichwisstrasse 275

am 15. Juli

Otto Moser, Eichwis 271

am 25. Juli

Margaretha Van Der Schaar-Schirer,
Wellenberg 625

am 23. August
Ernst Giinter, Holzschlag 51,
Feldbach

zum 90. Geburtstag

am 10. August

Walter Sommerhalder, Altersheimstr.
am 20. August

Anna Furrer-Baumann, Altersheimstr.

am 31. August
Aline Knopfli-Scheitlin, Altersheimstr.

zum 91. Geburtstag

am 2. August

Dorothea Hiirlimann-Reichmuth,
Altersheimstrasse

am 3. August

Egon Kaskeline, Etzelstrasse 6
am 24. August -
Agnes Schnetzer-Eisenring,
Dandlikon 877

zum 92. Geburtstag
am 26. August
Anna Schneider-Ribi, Altersheimstr.

zum 93. Geburtstag

am 26. August

Marie Steiner-Geringer, Wickerling-
stiftung, 8707 Uetikon am. See

zum 98. Geburtstag
am 23. August
Hulda Walliker, Altersheimstrasse

Neues von der Fusspflege

Mit Hilfe von Pro Senectute und dank
dem Entgegenkommen der Heimkom-
mission wurde vor rund einem Jahr ei-
ne Fusspflegestelle im Heim Breitlen
eingerichtet. Hier konnen sich Perso-
nen im AHV-Alter ihre Fiisse pflegen
lassen.

Der Fusspflegedienst von Pro Senec-
tute beschiftigt ausschliesslich Podo-
loginnen mit staatlich anerkanntem
Diplom und Bewilligung des Kantons-
arztes.

Gute Fusspflege ist eine wichtige Vor-

aussetzung, dass dltere Menschen ihre
Gehfihigkeit erhalten oder verbessern
konnen. Damit wird die Bewegungs-
freiheit gefordert, die gerade fiir die
taglichen Besorgungen wichtig ist.

Die Behandlungskapazitit konnte nun
erweitert werden, so dass zusitzliche
Behandlungstage moglich sind. Eine
Normalbehandlung kostet heute 38
Franken. Fiir Termine oder Auskiinf-
te melden Sie sich bitte bei Frau E.
Wiederkehr (Tel. 42 14 72).

Pro Senectute (Hedwig Bohner,
Ortsverein)

Veranstaltungen

Samstag, 4. Juli, 08.30-11.30 Uhr Wochenmarkt
Parkplatz Po6schtli
Samstag, 4. Juli (evtl. 11. Juli) Waldfest

Seeweidhdhe

(Turnverein Hombrechtikon)

Sonntag, 5. Juli
im Hasel am Liitzelsee

Puurezmorge
mit Bauernkapelle Hombrechtikon

Donnerstag, 9. Juli
17.30-20.00 Uhr
Schiessstand Langacher

4. Bedingungsschiessen

Samstag, 1. August

auf dem Schulareal Gmeindmatt
(bei Schlechtwetter in der
Turnhalle Gmeindmatt)

Bundesfeier

Die Ansprache hilt Gemeinderat
W. Oetiker.

Festwirtschaft mit der Damenriege
(Veranstalter: Verkehrsverein)

Samstag, 8. August
08.30-11.30 Uhr
Parkplatz Poschtli

Wochenmarkt

Sonntag, 16. August
09.00-12.00 Uhr
Schiessstand Langacher

5. Bedingungsschiessen

Samstag, 22. August, 08.30-11.30 Uhr
Parkplatz Poschtli

Wochenmarkt

Samstag, 22. August
11.00-16.00 Uhr
Kastanienbaum, Riitistrasse 64

Tag der offenen Tiir

Samstag, 22. August

Das grosse Welttheater Einsiedeln
(Veranstalter: Verkehrsverein)

Mittwoch, 26. August
17.30-20.30 Uhr
im Saal der kath. Kirche

Blutspende
(Samariterverein)

Freitag, 28. August
17.30-20.00 Uhr
Schiessstand Langacher

Letztes Bedingungsschiessen

29./30./31. August

Chilbi und Warenmarkt

Abfuhrwesen

Mittwoch, 1. und 15. Juli, und
Mittwoch, 5. und 19. August
ganzes Gemeindegebiet
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Gartenabraum




