











Arbeiten im Gewdchshaus

Wir laden Sie herzlich ein

Besuchen Sie das Wohnheim und die Gértnerei am Sams-
tag, den 4. April 1992, oder am Sonntag, den 5. April. Un-
sere Tiiren stehen Ihnen offen. Wir freuen uns iiber Ihren
Besuch.

Sie werden auch entdecken, dass hier ein schmucker Blu-
menladen fiir Sie eingerichtet wurde. Ein kleiner Spazier-
gang in die Brunegg lohnt sich immer. Bitte beniitzen Sie
am Tag der Offenen Tiire den Parkplatz der Firma Hoog-
straal am Garstligweg an der Feldbachstrasse, vis-a-vis vom
Restaurant Freihof.

So finden Sie die Brunegg

N

Weohnheim und
Gérinerei BRUNEGE

"Tag der offenen Tuir"
Eroffnung unserer Dorfgartnerei
4./5. April 1992

Festprogramm:
Samstag
10.00 Uhr Eroffnung des Gartnerei-Ladens

11.00 - 14.00 ca. Musikalische Unterhaltung im "Fest-Zelt"

13.30 + 15.30 Kasperlitheater im Freizeit-/Therapieraum
16.45 Alphorn-Klange

14.00 - 17.00 Kinderhitedienst im Freizeit-Therapieraum
Sonntag

09.30 - 10.30 ca. Oekumenischer Gottesdienst im Festzelt
09.30 - 17.00 Kinderhttedienst im Freizeit-Therapieraum
11.00 - "Suppe-Zmittag"

11.00 - 14.00 ca. Musikalische Unterhaltung im Festzelt

13.30 + 15.30 Kasperlitheater im Freizeit-/Therapieraum
14.30 Klavier-Konzert (Vortragsiib.) in Kaffeeestube
16.45 Alphorntdne zum Ausklang

Am Samstag und Sonntag
Fiithrungen durch Gartnerei und Wohnheim
Kaffee-Stube im Wohnheim-Ess-Saal

Beizli "Zum griiene Tuume" im Festzelt
Spiele fur "Gross und Klein"

Zu Fuss: beim Sunnenbach an der Feldbachstrasse iiber die Bruneggstrasse;, mit dem Auto: Park-

platz Hoogstraal beim Rest. Freihof an der Feldbachstrasse, zu Fuss tiber Langenriet und Hinter-
holzweg zur Bruneggstrasse.
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Im Dorf getroffen

Name: Ottokar Fries
Geburtsdatum: 15. Juni 1938
Beruf: kaufménnischer Angestellter
Hobby: Priasident der Heimkommission
Heim zur Platte, Bubikon
...und Fischen auf dem Ziirichsee

Herr Fries, seit bald 20 Jahren sind wir Nachbarn, daher
weiss ich, dass Sie einen geistig behinderten Sohn haben.
Was bedeutet fiir Sie die Tatsache, Vater eines «nicht nor-
malen» Kindes zu sein?

Fiir mich und auch fiir meine Frau war Stefan nie ein ei-
gentliches Problem. Kurz nach seiner Geburt horten wir
auf, nach dem «Warum?» zu fragen. Wir konzentrierten
uns alsdann auf die Frage « Wozu?»

Anstatt mit dem Schicksal zu hadern, versuchten wir, ihn
optimal zu fordern und mit Eltern, die ebenfalls ein behin-
dertes Kind haben, Kontakt aufzunehmen, um uns gegen-
seitig mit Rat und Tat beizustehen. Ich fragte mich dann
auch, wie und wo ich meine Erfahrungen und mein Wissen
am besten einsetzen konnte.

Ein Beispiel aus dem Dorf: Das Jahr 1981 wurde zum Jahr
der Behinderten erkldrt. In der Ahrenpost wurden auch die
Hombrechtiker aufgerufen, sich Gedanken zu machen, was
die Gemeinde zugunsten der Behinderten unternehmen
konnte.

Wie ich erfahren habe, starteten Sie auf diesen Aufruf hin
eine Initiative. Was war deren Ziel?

Ich wollte den Behinderten von Hombrechtikon die Integra-
tion in das Dorfleben erleichtern helfen. Gliicklicherweise
ist meine Idee auf offene Ohren und Herzen gestossen, denn
nach kurzer Zeit wurde eine Behindertenkommission ge-
griindet, der ich neun Jahre lang vorstand und die heute in
der Fiirsorge integriert ist.

Schon vor diesem Engagement wurde ich in den Stiftungs-
rat der Stiftung zur Forderung geistig Invalider in Ziirich
gewdhlt. Seit sieben Jahren bin ich nun auch Prdsident der
Heimkommission des Heims zur Platte in Bubikon.

Welche besonderen Aufgaben haben Sie als nebenamtlicher
Président eines Heimes?

Da mir vor allem das Wohl der Behinderten am Herzen
liegt, ist es fiir mich von grosster Wichtigkeit, dass sich alle,
auch die dlteren, im Heim wirklich zu Hause fiihlen kon-
nen, dass sie Geborgenheit finden und von ihren Bezugsper-
sonen verstanden und geliebt werden. Die Anforderungen
an die Betreuer/innen sind gross, miissen diese doch die El-
ternfunktion tibernehmen.

Haben Sie diese anspruchsvollen Ziele schon erreicht?

Gliicklicherweise kann ich diese Frage voll bejahen. Dank
der guten Zusammenarbeit mit der Kommission, dem
Heimleiter, dem ganzen Personal und dem ausgezeichneten
Betriebsklima konnten auch verschiedene Bauvorhaben rea-
lisiert werden, wie zum Beispiel das «Stockli» fiir jene Be-
hinderten, die aus dem Arbeitsprozess ausscheiden.

Wir bildeten auch Aussenwohngruppen in drei Wohnungen
einer neuen Uberbauung in Wolfhausen fiir selbstindigere
Behinderte. Diese Variante der Betreuung ermdoglicht es,
Platz im Heim fiir schwerere Fiille zu schaffen.

Natiirlich beinhaltet ein Prdsidium dieser Art auch sehr viel
administrative Arbeiten, die in hdufigen Sitzungen bewdl-

Ottokar Fries besucht seinen Sohn Stefan in seiner Wohngruppe

tigt werden. Die Verantwortung besteht nicht nur darin, ei-
nen gut funktionierenden Heimbetrieb zu garantieren, son-
dern auch die nétigen finanziellen Mittel zu besorgen. Dies
ist eine leider nicht immer leichte Aufgabe.

Was bringt Ihnen dieses grosse Engagement perséﬁlich?

Als Lohnbuchhalter habe ich nicht nur mit Zahlen zu tun,
sondern auch mit Menschen. Der Umgang mit so vielen ver-
schiedenen Menschen bedeutet fiir mich ein Teilen von
Freud und Leid. Dass ich mit meinem Engagement eine
sinnvolle Freizeitbeschdftigung habe, die es mir erlaubt, den
Schwdchsten unter unseren Mitmenschen helfen zu konnen,
erfiillt mich mit Dankbarkeit. Ich habe von ihnen auch
schon viel Menschlichkeit und «Aufsteller» erfahren diir-
fen.

Es freut mich auch, dass die Zusammenarbeit mit Gleichge-
sinnten in anderen Heimen, besonders nun auch im neuen
Heim Brunegg, tiberaus konstruktiv ist, ohne jedes Konkur-
renzdenken.

Herr Fries, ich wiinsche Thnen und Ihrer Familie, dass Sie
auch in Zukunft Ihren grossen Idealismus behalten konnen.

Vreni Honegger

Im Rahmen der dezentralen Drogenhilfe hat die Arbeits-
gruppe Suchtfragen, zusammen mit der Fiirsorgebehorde,
in der alten Postbaracke ein Notschlafen eingerichtet. An
einem Informationsabend, der von mehr als 100 Teilneh-
mern besucht wurde, haben sich 60 Frauen und Ménner fiir
eine ehrenamtliche Mitarbeit zur Verfiigung gestellt, und so
konnten wir ab 24. Januar 1992 unsere Notschlafstelle er-
offnen. Sie wurde bis Ende Februar mit 48 Ubernachtungen
beniitzt und pro Nacht waren immer fiinf freiwillige Beglei-
ter im Einsatz.

Wenn wir den Drogenkranken wirklich helfen wollen, dann
brauchen wir mehr. Wir brauchen Therapie- und Tagesplat-
ze. Einige Landwirte haben sich spontan fiir die Aufnahme
eines Drogenkranken gemeldet, und so versuchen wir, sie in
unsere Arbeit und Gemeinschaft hineinzunehmen und er-
fahren zu lassen, dass wir ihnen sehr nahe sind.

Wer immer eine Moglichkeit sieht, einen solchen Menschen
in sein Begleiten zu nehmen, erhilt weitere Auskunft bei un-
serem Sozialsekretariat: Tel. 41 92 08.




Hickselgut zum Kompostieren

_

Die Zerkleinerung von Strauchschnitt
und Asten bereitet den meisten Gar-
tenbesitzern Miihe. Daher wird dieses
Gut oft iiber die Gartenabfuhren ent-
sorgt. Auf diese Weise geht aber den
Garten ein wertvoller Rohstoff fiir die
Kompostierung verloren. Der Hick-
seldienst ist eine wertvolle Dienstlei-
stung. Erst durch ihn wird eine fach-
gerechte, geruchlose Kompostierung
moglich.

Um zu verstehen, warum Héckselgut
fiir die Kompostierung so wichtig ist,
miissen wir die Lebensanspriiche jener
Mikroorganismen und Kleintiere ken-
nen, die unsere organischen Reste in
wertvolle, ndhrstoffreiche Erde um-
wandeln. Sie benotigen
a) die Resten aus Kiiche und Garten
b) geniigend Wasser
¢) ausreichend Luft

(genauer Sauerstoff).
Wasser und Luft finden wir in den
Hohlrdumen des Komposthaufens
héufig nicht gleichmassig verteilt. Nur
in den engen Hohlrdumen kann Was-
ser gespeichert werden. Die grosseren
stehen fiir die Luftzirkulation zur Ver-
fiigung. Da die Kleintiere zuerst die
weichen Teile (Kiichenabfélle, Rasen-
schnitt, Mist) umwandeln, setzt sich
der Komposthaufen. Die Hohlraume
verschwinden nach und nach. Wenn
der Kompost nicht geschiitzt ist, ver-
drangt das Regenwasser nun fast
samtliche Luft aus den noch vorhan-
denen Hohlrdumen. Faulnis tritt ein!
Zwar wird der Komposthaufen durch
die nun auftretenden Bakterien, die
keinen Sauerstoff bendétigen, weiter
abgebaut. Es entstehen iible Geriiche
- aber kein Humus!
Der wirksamste Schutz vor Faulnis ist
die Mischung der Abfalle mit Hick-
selgut. Dadurch setzt sich der Kom-
posthaufen langsamer und eine ausrei-

chende Luftzufuhr ist iiber ldngere
Zeit gewéhrt.

Wer Haéckselgut gezielt verwenden
will, legt sich einen Vorrat an, wenn er
im Friihling oder Herbst die Straucher
schneidet. Das Hickselgut selbst
braucht keinen Schutz, da wéihrend
der Lagerung lediglich die Rindentei-
le, nicht aber die Holzteile, die fiir un-
seren Kompost wichtig sind, verdndert
werden. Ein Héickselhaufen gehort al-
so neben jeden Kompost, damit regel-
maéssig beigemischt werden kann.

Wer Hickselgut direkt aufs Kultur-
land ausbringt, hat eher schlechte
Ernten. Das Héckselgut benétigt fiir
seine Umwandlung Stickstoff aus dem
Boden, der den Kulturpflanzen dem-
zufolge fehlt. Bedecken Sie den Boden
daher mit Rasenschnitt - oder Kom-
post!

Weitere Auskiinfte erteilt Thnen gerne
der Kompostberater der Gemeinde,
Dr. M. Meyer, Tann-Riiti, Tel.
318084.

Gesundheitsbehérde Hombrechtikon
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Ein Bild zur Veloborse

Dorfmuseum
Stricklerhuus
(im Langenriet)

Veranstaltungen im
April/Mai 1992

Sonntag, 5. 4. 1992

von 13.00 bis 16.00 Uhr
Ausstellung: «Dableiben oder davon-
laufen anno 1690»

Samstag, 11. 4. 1992

von 14.30 bis 17.00 Uhr

Vernissage zur Ausstellung:

«Amalie Halter»

Sonntag, 12. 4. 1992,

Ostermontag, 20. 4. 1992 und
Sonntag, 3. 5. 1992 jeweils

von 13.00 bis 16.00 Uhr
Ausstellungen: «Amalie Halter» und
«Dableiben oder davonlaufen»

i

Babysitter-Dienst ‘
des Gemeinniitzigen Frauenvereins
Hombrechtikon

Vermittlung: Frau E. Hochstrasser,
Telefon 423233

Auflosung vom Riitsel Februar

GEISTER
ERBTEIL
MILLION
EPILOGE
IROKESE
NOTFALL
DEHNUNG
EHERING
BEKANNT

1. und 3. Buchstaben von oben nach
unten: GEMEINDEBIBLIOTHEK

Freitag, 3. April
17.00-19.00 Uhr
bei der kath. Kirche

Veranstaltungen

Veloborse 92 - Annahme
(Forum Feldbach)

Samstag, 4. April
10.00-14.00 Uhr
bei der kath. Kirche

Veloborse 92 - Verkauf
(Forum Feldbach)

Samstag, 4. April
17.00 Uhr
Singsaal Gmeindmatt

Musizierstunde
Instrumental-/Ballettklasse
(Jugendmusikschule Hombrechtikon)

Samstag, 4. April
Sonntag, 5. April
Brunegg

Tag der offenen Tiire
Brunegg
siehe Festprogramm Seite 5

Samstag, 11. April
08.30-11.30 Uhr
Parkplatz Poschtli

Wochenmarkt

Samstag, 11. April
14.30-17.00 Uhr
Dorfmuseum Stricklerhuus

Amalie Halter
Vernissage zur Ausstellung
Pro Hombrechtikon

Samstag, 11. April
19.30 Uhr
Sonnengarten, Etzelstrasse 6

Trioabend

Walter Achermann (Klarinette),
Lubomir Rabara (Cello) und
Alexandra Rabara (Klavier) spielen
Werke von Ludwig van Beethoven
und Johannes Brahms

Montag, 13. April
19.00 Uhr
Singsaal Gmeindmatt

Musizierstunde
Trompete, Violine, Klavier
(Jugendmusikschule Hombrechtikon)

Freitag, 24. April
19.30 Uhr
Sonnengarten, Etzelstrasse 6

Trioabend

Aurea Vollen (Flote),

Elisabeth Ganter (Klarinette) und
Brigitte Dolenc (Klavier) spielen
Werke von K.Ph.E. Bach,

G. Bottesini, C. Debussy und
M. Emanuel

Abfuhrwesen

Mittwoch, 1. April, und
Mittwoch, 15. April
ganzes Gemeindegebiet

Gartenabraum

Wir gratulieren

zum 80. Geburtstag
am 8. April

Jakob Thommen, Heusserstr. 10

am 29. April
Magdalena Schuler-Styger,
Riitigass 3

zum 85. Geburtstag
am 29. April

Ellen Kaskeline-Joel, Etzelstr. 6

zum 91. Geburtstag
am 8. April
Ernst Wild, Hasenweid 571

zum 95. Geburtstag
am 10. April -
Alice Kunz, Ghei 733
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